
【 高齢者支援推進事業 】 

 

介護についての心配ごと悩みごとなど、お気軽にご相談ください 

   ２４時間いつでもどうぞ    ０８７（８８１）７７９９ 

【食事と栄養について】 

管理栄養士 ： 松阪雅美 

平成２４年度 決算報告 

さぬき市長尾にある亀鶴公園の花しょうぶ園に

行ってきました。 

帰りに、道の駅 源平の里むれ に寄ってきました！ 

【骨粗しょう症、乳がん、子宮がんの予防、食生活と歯について】 

        鬼無地区担当保健師 ： 田中裕子 様 

 地域の行事に参加し、介護相談
や福祉用具の紹介などの出前講

座を開催しております。 

グランシャリオ様による、 

大正琴の慰問 

鬼無桃太郎会様による、新舞踊や

カラオケの慰問 
さぬきこどもの国へ、プラネタリ

ウム鑑賞に行ってきました！ 
滝宮で散策です！ 

さすが、うどん県民ですね！ 

麺打ちも慣れたものです。 

ボラえもん様による慰問 

大寿苑で収穫した

野菜を使って、天ぷ

らを作りました。 


